
إجراءات الوقاية والسلامة 

إجراءات إضافية: قبل الدخول: 

مخاطر العمل في الأماكن المحصورة أو المغلقة
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الاختنـــاق بســـبب 

نقص الأوكسجين أو 

وجود غازات سامة 

إصابات بدنية نتيجة 

ضيــق الممــرات أو 

انسداد المخارج 

خطر على الأطفال أو 

الأشـــخاص غيـــــر 

المـدرَّبين الذيــن قد 

يدخلون هذه الأماكن

عدم الدخول بمفردك إلى أي مكان محصور, 

يجب التأكد من وجود مراقب خارج المكان

الحصول على إذن عمل مكتوب يحدّد الوقت 

والمكان وأسماء العاملين

قياس تركيز الأوكسجين والغازات السامة باستخدام 

أجهزة كشف الغازات قبل وأثناء العمل

إغلاق أو تغطية الآبار والحفر 

المهجورة لمنع السقوط

منع دخول الأطفال 

والأشخاص غير المدرَّبين

وضع لافتات تحذيرية واضحة عند 

جميع الأماكن المغلقة أو الخطرة 

تشغيل أنظمة التهوية (مراوح أو أجهزة دفع 

الهواء) لضمان تدفّق الهواء النقي. 

ارتداء معدات الوقاية الشخصية المناسبة 

مثل أقنعة التنفس والدعم التنفسي

تدريب جميع العاملين على مخاطر الأماكن 

المحصورة وإجراءات الإنقاذ والطوارئ 

بتمويــل من


